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Cuando parece que se ha llegado al límite 
de lo tolerable, se rebasa toda proyección; 
este año fue el más violento en la historia 
del país

Los países desarrollados invierten 
mucho en la prevención, desde los hábi-
tos como fumar hasta la posibilidad de 
desarrollar enfermedades

Y AHORA… ¿POR DONDE 
EMPIEZO?

La educación: 
el gran tema olvidado      
por AMLO
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Ya abrimos!
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San Andres Cholula
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del Estado de Puebla
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M É X I C O

Hace 11 años México vivió un brote de in-

fluenza que paralizó al país. En aquel 

momento se tomaron acciones radicales, 

como suspender las clases en escuelas, limitar el 

servicio de las oficinas de gobierno y el permiso 

a la Secretaria de Salud de aislar a los sospecho-

sos de portar el virus. Por fortuna el virus mos-

tró que no era tan agresivo como se temía, y eso 

pudo lograr que al final de junio de 2009 se tuvie-

ra un control casi total del mismo.

No obstante las lecciones aprendidas, a onces 
años de aquel evento siguen muchas situaciones 
igual o peor que antes...

No puede negarse que hubo lecciones valiosas 

para el servicio de monitoreo epidemiológico, 

al tiempo que permitió a las autoridades mejo-

rar protocolos y procesos importantes ante crisis 

como aquella. 

El virus que actualmente se presenta en China y 

que rápidamente se propaga por varios países, 

representará un reto importante.

Lecciones 
NO aprendidas
 Los riesgos del coronavirus para México.

No obstante las lecciones aprendidas, a onces 

años de aquel evento siguen muchas situaciones 

igual o peor que antes, y que pueden hacer que 

una respuesta adecuada del gobierno mexicano 

ante una crisis por el nuevo virus no sea evidente.

En once años no se ha             

fortalecido el sistema de salud.

Las imágenes de personas en los pasillos de salas 

de espera simplemente no han dejado de suce-

der. La cuestión es simple, si una ciudad se viera 

en la necesidad de hospitalizar a mil personas en 

15 días simplemente se colapsaría o tendrían que 

adecuarse nuevos espacios. La falta de inversión 

en salud podría mostrarse en toda su dimensión.

No hay personal suficiente, y no sólo para una 

posible crisis, sino para atender las necesidades 

de la población. Apenas hasta este gobierno se 

ha hablado del poco personal médico y de la 

nula formación en profesiones relacionadas con 

la salud; Calderón y Peña Nieto simplemente no 

se interesaron por el tema.

Los medicamentos son otro tema importante, 

es increíble que el país no tenga reserva de an-

tivirales y antibióticos. Mientras que los países 

en el mundo tienen una reserva importante de 

medicamentos listos para usarse en estos casos, 

en México no es así. Los procesos de licitación 

de medicinas del actual gobierno, que justamen-

te han señalado las prácticas de corrupción en 

el pasado, han ocasionado un real desabasto de 

medicamentos.

Por. David Juárez Castillo

M É X I C O
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Sin duda poco se ha avanzado 
en la prevención. Después de la 
crisis del 2009 hubo poco segui-
miento ante las acciones para 
disminuir el riesgo de contagio. 

Durante este gobierno no se ha retomado dichas 

acciones y las nuevas generaciones no conocen los 

pasos y protocolos a seguir en caso de emergencia.

Hace 11 años se tuvieron que destinar recursos 

extraordinarios para enfrentar la emergencia, 

ahora el fondo para desastres se ha visto reduci-

do, por los recortes del gobierno. Es claro que se-

guramente habría recortes para obtener recursos 

extraordinarios, pero lo llamativo es la falta de 

previsión sobre lo que puede suceder.

No es responsabilidad solamente de este gobier-

no, Felipe Calderón no hizo más después de la 

crisis que vivió su gobierno y con Peña Nieto sim-

plemente esto no se tomó en cuenta. En la actua-

lidad, por ejemplo, no se ha actualizado el equipo 

de detección de casos sospechosos, no se ha in-

vertido en materiales para enfermedades respira-

torias y muchos de los proyectos de investigación 

aplicada simplemente fueron cancelados.  

En aquella ocasión hubo muchas situaciones 

lamentables, como muestras de racismo a au-

tos con placas de la Ciudad de México (espacio 

donde hubo la mayor cantidad de afectados) al 

llegar a otros estados y hasta casos de personas 

golpeadas por estornudar en espacios públicos.  

Hubo muchas lecciones no aprendidas.  

Funeraria

Cuando fallece un Ser Querido existen una serie de decisiones que se deben tomar.
El fallecimiento de un ser querido es uno de los momentos que mayor impacto tiene 
en las personas y es normal que cuando esto ocurre los familiares más allegados se 

sientan enojados, confundidos y desorientados. 

Si desea tener más información al respecto, lo invitamos a consultar la guía sobre ¿Qué 
hacer cuando fallece un Ser Querido? en www.valledelosangeles.com 

o escaneé el código QR.

¿Qué hacer cuando fallece un Ser Querido?

M É X I C O
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Claudia Rivera, quien encabeza el Gobierno 

de la Ciudad, ha implementado medidas 

sanitarias y económicas necesarias para 

enfrentar la epidemia global del virus COVID-19.

De igual forma, la alcaldesa resaltó que la inte-

gridad de las y los poblanos no debe politizarse, 

mucho menos la salud, por ello, hizo un llamado 

de unidad para enfrentar esta contingencia.

P U E B L A P U E B L A

Continuidad en servicios 
que ofrece el Ayuntamiento: 
Claudia Rivero

“Apelamos a la 
ciudadanía a ser 
prudentes y cons-
cientes, ayúdanos 
a cuidarte y si tus 
responsabilidades lo 
permiten, quédate 
en casa”

Desde el pasado 14 de marzo, el Gobierno Muni-

cipal suspendió todos los eventos masivos orga-

nizados por el Ayuntamiento, incluidos los que 

estaban en curso; asimismo, del 21 de marzo al 

20 de abril, los parques a cargo de la administra-

ción local se mantendrán cerrados.

Por otra parte, se instauró el Comité Municipal 

de Prevención y Continuidad de Operaciones, el 

cual sesiona de manera permanente, evaluando, 

consultando y previniendo para la mejor toma de 

decisiones frente a la contingencia.

Cuidando la economía y 
desarrollo de las y los po-
blanos, el Gobierno de la 
Ciudad han tomado me-
didas preventivas nece-
sarias para enfrentar la 
contingencia.

A partir del pasado 17 de marzo, todos los grupos 

vulnerables que trabajan en la actual administra-

ción municipal fueron enviados a sus casas con 

goce del 100% de su salario.

Se amplió hasta el 31 de mayo el periodo para el pago 

del predial con descuento de 100 % en multas y 60 % 

sobre recargos y para los comercios, hasta el último 

día hábil de mayo para refrendar licencias de funciona-

miento por giros reglamentados.

Con la finalidad de garantizar el suministro de abasto, 

se realizaron pláticas informativas, así como la entre-

ga de material impreso con recomendaciones necesa-

rias en materia de salubridad y reducción de riesgos.

Asimismo, se han puesto a disposición 5 unidades 

móviles de salud, y en caso de ser requeridas podrán 

apoyar en las zonas más vulnerables de la ciudad.

El Ayuntamiento de Puebla insta a la ciudadanía a 

atender sólo la información oficial y evitar compartir 

mensajes de fuentes no oficiales que generen pánico.

La mejor protección es la prevención.

Por: Rosario Castro
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Y ahora…
¿Por donde empiezo?
El mundo rompe a todos, y después,    
algunos son fuertes en los lugares rotos.

Ernest Hemingway.

Después de recorrer algunos caminos 

misteriosos y extraños de la vida, nos 

damos cuenta de que muchas veces 

este andar ha iniciado con una falta de con-

ciencia, partiendo únicamente con el conoci-

miento espontaneo adquirido en el día a día 

complementado con las  ganas fervientes de 

querer vivir y ser feliz.

El transitar, comúnmente implica de manera na-

tural el exponerse a caídas muchas de ellas dolo-

rosas, el caminar puede tornarse más pausado y 

es muy probable que vaya realizándose con gra-

dos más altos de conciencia y autoconocimien-

to, sin embargo, es muy probable que vuelvan a 

existir nuevas recaídas, las cuales pueden llevarte 

ahora abruptamente al colapso.

Por. Ana Laura Tello Barrios

P U E B L A
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Es justamente en ese mo-
mento, en donde la perso-
na que vive dicha situa-
ción quisiera desaparecer, 
no despertar jamás, no 
haber existido nunca.

P U E B L A

Es en ese instante en donde el dolor se extiende 

desde la piel hasta el alma. La angustia y la de-

solación empiezan a apoderarse de tu mente, de 

tus decisiones, de tu vida en su totalidad.

P U E B L A

Este vacío generado se levanta escupiéndote en 

la cara la gran pregunta que podrá poner orden 

al caos en el que te encuentras y del cual des-

confías que algún día puedas salir ¿Y ahora… por 
dónde empiezo?

Es complicado tratar de encontrar la respuesta 

a partir de analizar minuciosamente y lamentar 

pasado ya que aún no es momento para enten-

der fríamente lo sucedido, por otro lado, es an-

gustiante tratar de formular una historia que te 

dé certidumbre a partir del futuro, ya que sim-

plemente lo que ves en tu presente son peda-

zos de ti, restos que han quedado a partir de las 

batallas recorridas.

Sentir de todo se ha terminado, derrumbado 

o desaparecido, te ha dejado con una amarga 

sensación de soledad y miedo, sin embargo, 

en algún momento hay que empezar. 

¡Y si!  empezar a partir 
de la nada, del desgano, 
de la desesperanza, ini-
ciar sin fuerza, pero es la 
alternativa más conve-
niente y a la larga, me-
nos costosa.

El presente texto, tiene la finalidad de acom-

pañarte en este proceso de reconstruirte, 

asistirte en estos momentos cuando estás 

viviendo la experiencia posterior a una crisis 

emocional derivada de una pérdida. Porque 

sea cual sea la causa, iniciar de nuevo, reto-

mar el camino o iniciar uno nuevo con el cuer-

po herido y el alma rota puede tornarse como 

una verdadera tortura que alargue nuestro 

proceso de evolución.

Vivir no es fácil cuando nuestras emociones 

se apoderan de nuestras decisiones, el cami-

nar se torna complicado cuando caminamos 

con las heridas expuestas. Es frecuente que, 

sin darnos cuenta, al pasar de los años, nunca 

nos ocupamos de sanarlas cuando ya tene-

mos otras más lacerando y aun así, seguimos 

caminando.

A continuación, te presento las siete heridas 

que lastiman de la piel al alma, las cuales, al 

ser tratadas y atendidas, sin duda te ayuda-

ran a conocerte, reconocerte, construirte o 

reconstruirte, porque el camino lo vives del 

modo en el que deseas vivirlo, no estas desti-

nada a subsistir.
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Las 7 heridas de la piel al 
alma

Una manera de poder empezar a retomar el ca-

mino que hasta este punto crees perdido es sanar 

siete aspectos personales que muy probablemen-

te estén enfermándote de manera importante. 

Para ello vamos a conocer las siete heridas, cuyo 

origen no debe interesarnos mucho en este mo-

mento de crisis. El entenderlas y atenderlas es lo 

que dará a nuestra vida la posibilidad de generar 

cambios reales y efectivos.

Te pido que a partir de hoy intentes darte espacio 

para tratarte con amor y comprensión, además te 

sugiero que le des en un lapso de una semana el 

espacio pertinente para tratar cada una de ellas, 

créeme el resultado que obtendrás te transfor-

mara de manera importante y para siempre.

A continuación, te expongo las heridas que se-

mana a semana iremos tratando.

1. Culpa
(liberarnos de ella)

6. Drama
(detectar y evitar dejarnos arrollar por la 
exageración desmedida)

3. Igualdad
(entender que la equidad es un valor 
determinante para ser respetadas)

5. Agonía
(como afrontar 
y superar esta-
dos emociona-
les agonizantes)

2. Unidad
(integrar los pedazos que han quedado 
de nosotras sin forma)

7. Oportunidad
(encontrar nuevos rumbos, nuevas expe-
riencias, una nueva vida)

4. Debilidad
(conocer las fortalezas y ventajas de la 
debilidad para fortalecernos)

Finalmente te deseo que poco a poco vayamos 

recobrando a aquella persona que en la infancia 

no dejaba de soñar e imaginar mundos grandio-

sos para presentarla con aquella que seguramen-

te está esperando inquieta hacerlos realidad.

P U E B L A
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C E L E B R I D A D

Chiara Ferragni
La influencer mejor pagada del mundo

Es una empresaria, bloguera e influencer italiana, nacida el 7 de 

mayo de 1987, en Cremona, Italia. Chiara inició su camino para 

convertirse en abogada, pero al poco tiempo de ingresar y admi-

radora del mundo de la moda, empezó un blog de moda llamado The 

Blonde Salad, con la ayuda de su entonces novio, quien le ayudó a po-

sicionarlo y a tomar las fotografías que ilustraban los looks que la italia-

na utilizaba en su vida diaria. 

El sitio se volvió, a los dos años, en un referen-

te del mundo de la moda, con miles de visitas 

diarias, que la acercó a grandes empresas de la 

moda. Su popularidad la llevó a ser anfitriona de 

varios especiales dedicados a la moda, así como 

los premios MTVTrl y abrir su propia línea de za-

patos y ropa. 

El impacto de Chiara ha sido tan grande que en 

Harvard estudian su caso de éxito como una de 

las primeras blogueras de moda en Italia. 
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José Luis Estrada Rodríguez y Ketzal-

coatl Pérez Pérez, catedráticos de la 

Facultad de Ciencias de la Comunica-

ción de la Benemérita Universidad Autó-

noma de Puebla concluyeron que el 51 por 

ciento de los poblanos entre 18 y 19 años 

que consumen plataformas como Netflix, 

Blim, Claro video, Primevideo y Youtu-

be dedican su tiempo a ver series, 24 por 

ciento a películas y 18 por ciento prefiere 

los documentales.

En su investigación, los también miem-

bros del Cuerpo Académico de Comunica-

ción Política indican que el 39 por ciento 

manifestó que el dispositivo que utiliza 

para conectarse a internet es un teléfono 

inteligente (smartphone), el 25 por ciento 

accede a internet desde la computado-

ra portátil (laptop) y el 22 por ciento por 

una televisión Smart, y por último el 14 por 

ciento lo hace a través de una tablet.

De igual forma, especificaron que los 

medios por el que se informan sobre 

temas informativos y políticos abarcan 

internet en un 54 por ciento. En segundo 

lugar, el 17 por ciento de los encuestados 

tienen como medios de información a la 

familia, el 15 por ciento la radio, el 12 por 

ciento a la televisión y sólo 2 por ciento 

recurre al periódico.

Lo anterior en opinión de Estrada y Pé-

rez “quiere decir que los jóvenes prefieren 

utilizar internet para conocer las noticias, 

información general e interactuar con otros 

jóvenes”.

Así mismo, los resultados indican que la 

computadora personal es el medio que más 

emplean para ver series streaming, con una 

preferencia del 53 por ciento, le sigue la te-

levisión Smart con 28 por ciento y en tercer 

lugar está el dispositivo móvil con 17 por 

ciento, en tanto que la conexión por otros 

medios representa el 2 por ciento.

Estos datos se refuerzan al considerar los 

temas más buscados en internet. De acuer-

do a la plataforma Google Trends, la palabra 

clave “series” del 25 de marzo al 1 de abril 

de 2020 fue una de las palabras más bus-

cadas en el buscador de Google. De hecho, 

el 1 de abril a las 00:00 horas fue la palabra 

más buscada sobre palabras como “strea-

ming” y “homecine”.

Los cinco municipios donde se identifica-

ron estas búsquedas son Cholula, Tlaxcala-

lancingo, Pericotepec, Puebla de Zaragoza 

y San Juan Cuautlancingo.

El streaming 
durante la cuarentena
Analiza BUAP consumo del streaming en la generación 
centennial 

51% 
Series 

54% 
Internet 

24% 
Películas

17% 
Familia

12% 
Televisión

15% 
Radio

18% 
Documentales

7% 
Otros

Consumo de contenido Medios de consulta

Dispositivo de acceso Municipios con más busquedas

39% Smartphone 

25 % Laptop 

22 % Smart TV

14 % Tablet

Cholula 

Tlaxcalancingo

Pericitepec

Puebla de Zaragoza

2% 
Períodicos

“quiere decir que los jóvenes prefieren utilizar 
internet para conocer las noticias, información 
general e interactuar con otros jóvenes”

P U E B L A P U E B L A
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La generación Centennial o también conocida 
como Z son los llamados “Adolescentes de la 
Pantalla”, y la integran jóvenes que nacieron 
en el año 2000 o más .

Finalmente, los investigadores espe-

cifican que a pesar de la exposición a  

internet que posee la generación cen-

tennial, el impacto  de los contenidos 

no incide en su toma de decisiones. 

Desde su perspectiva los hábitos de 

consumo en la audiencia joven están 

en constante cambio; además de que 

actualmente no están interesados en 

tomar parte en los asuntos públicos.

De esta forma, la investigación pue-

de considerarse como esencial para 

conocer los hábitos de consumo de 

contenidos en internet que realizan 

los jóvenes centennial en Puebla en un 

momento que  la mayoría se encuen-

tra resguardado a causa de la contin-

gencia sanitaria.

La investigación “Medios y Movilidad Cognitiva: series políticas 

en streaming” da paso a conocer el consumo de plataformas en 

línea por parte de jóvenes poblanos entre 18 y 19 años La impor-

tancia de los resultados permite identificar lo hábitos que hoy 

día vive la generación centennial ante la contingencia sanitaria 

generada por el COVID-19.

P U E B L A
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Bugatti 
La Voiture Noire

La marca francesa presento en el La Voiture Noire, una especta-

cular creación inspirada en una obra de arte de la historia de la 

marca, el Bugatti Type 57. Sin embargo, esto no es sólo un ejer-

cicio estético, puesto que el coche monta el mismo motor que 

el Chiron, por lo que sus 1.500 caballos y 1.600 Nm de par nos 

aseguran que estamos ante un hiperdeportivo de raza.

Este modelo único es conocido como 

el auto de los 16 millones de euros.

Por. Staff

T E C N O L O G Í A T E C N O L O G Í A
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C A R T E L E R A

MINIONS: 
EL ORIGEN DE GRU

Cuando Stuart, Kevin y Bob no pueden conseguir sus queridas 

bananas en un supermercado, deciden ir y quejarse de este he-

cho ante los superiores, pero acaban en la Casa Blanca con el 

Presidente, pero son echados sin resolver nada. Así, los minions 

intentan echar al gobierno estadounidense para conseguir su 

dulce y jugosa fruta. Mientras, el pequeño Gru está decidido a 

hacer planes malvados y enseñar a sus nuevos ayudantes, los 

minions, a hacer todo por él. Cuando Gru es despreciado por la 

ciudad entera donde vive, los congela a todos para enseñarles 

una lección. La película está dirigida por Kyle Balda.

S T R E A M I N G

A lo largo de sus ocho capítulos podre-

mos seguir las aventuras de Sigmun, el 

afamado psicoanalista, que busca ha-

cerse un hueco en la Viena del siglo XIX mien-

tras se enfrenta a las críticas de su entorno por 

sus teorías sobre el subconsciente, el poder de 

la hipnosis y la sexualidad. 

La trama poco tiene que ver con el personaje 

real, pero resulta buen entretenimiento.

Después de un año de espera, 

se estreno la tercera tempora-

da de este anime original de 

Nextlix. Con la muerte de Drácula, el 

futuro de la serie se convirtió en una 

interrogante, peroTrevor Belmont, 

Sypha Belnades y Alucard regresan 

a sus aventuras llenas de misterio, 

ocultismo y suspenso.

La serie es considerada la mejor 

adaptación del videojuego al cine y 

televisión.

Freud

Castlevania

Por. Staff
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El Gobierno del Estado, a través de la Secretaría de 

Gobernación, ha asistido a un total de 91 poblanas y 

poblanos varados en el extranjero por la contingencia 

sanitaria del COVID- 19 (coronavirus), informó el titular de la 

dependencia, David Méndez Márquez.

En rueda de prensa presidida por el gobernador, 

Miguel Barbosa Huerta, el funcionario explicó que 

dicho número se actualizó durante el fin de sema-

na por la integración de tres conciudadanos, quie-

nes son estudiantes de intercambio, uno de 22 

años que se encuentra en Colombia, y dos de 21 y 

23 años que están en dos ciudades de España.

Comentó que los jóvenes ya reciben apoyo de la 

Secretaría de Relaciones Exteriores (SRE) y del 

Gobierno del Estado mediante el Instituto Pobla-

no de Asistencia al Migrante (IPAM). 

El secretario de Gobernación también lamentó el 

reporte de cuatro hombres y una mujer muertos 

en Nueva York, con los que aumentó a 16 el nú-

mero de poblanas y poblanos fallecidos en Esta-

dos Unidos a causa de dicha enfermedad.

Poblanos en el extranjero 
reciben asistencia:
Méndez Márquez

El funcionario lamentó el fallecimiento de poblanos en 
EU a causa del coronavirus.

Foto: Agencia enfoque

Foto: Agencia enfoque

Las poblanas y los pobla-
nos en el extranjero, aten-
didos por el Gobierno del 
Estado por la contingencia 
sanitaria, aumentó a 88, 
reportó el secretario de Go-
bernación , David Méndez 
Márquez.

Con operativos como estos, el Gobierno del Esta-

do trabaja en garantizar la seguridad y salud de 

todas y todos los poblanos. 

P U E B L A P U E B L A
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La educación: 
el gran tema olvidado por AMLO

En la columna República de Cristal de este 

número se ha hablado brevemente sobre 

la ausencia de la Secretaría de Educación 

Pública en la vida pública del país. Esto no es ca-

sual, y muestra que el actual gobierno no tiene 

una estrategia educativa que intente resolver los 

problemas de largo plazo del país.

Sin duda el gran tema au-
sente en la actualidad en 
México es la educación.

 Más allá de los millones destinados a las becas, 

no hay nada que indique que el país se mueve 

en la mejora de la educación. Hay muchos temas 

donde la SEP debería estar presente, pero que 

simplemente no se asoma. 

Un ejemplo muy claro es el tema de la violencia 

de género. Sin duda es un tema doloroso, que 

requiere mucha mejoras en la impartición de jus-

ticia y la acción de las policías, pero a largo plazo 

no se podrá conseguir un verdadero cambio cul-

tural sin la intervención de la SEP, y no se trata 

solamente de pegar cárteles o motivar el uso de 

Por. David Juárez Castillo
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lenguaje inclusivo, sino de tener una educación de 

tanta calidad que cualquier persona (niños ahora) 

entienda que la vida es algo más que las diferen-

cias de género, raciales o de otro tipo. La historia, 

asignatura tan olvidada hoy, nos ha mostrado que 

un pueblo ignorante no es capaz de incorporar a 

su vida nociones diferentes a las que vive. 

El cambio climático es otro ejemplo, reciclar es 

importante, pero es imposible pedírselo a un 

pueblo que, en general, no tiene interés de des-

cubrir el mundo. El cuidado del ambiente es posi-

ble cuando una persona quiere vivir la naturaleza, 

conocer las leyes de la misma, cuando se mara-

villa por el nacimiento de una mariposa. Bueno, 

todo eso se logra con una educación de calidad, 

que ahora no se vislumbra por ningún lado.

No nos engañamos al 
pensar que con la edu-
cación se resuelven to-
dos los problemas.

Hay temas económicos que requieren otro tipo 

de tratamiento. Lo que claramente estamos se-

ñalando es que no hay posibilidad de que exista 

un cambio cultura profundo sin que intervenga 

la SEP.

Hay que decirlo muy claro, la falta de una estra-

tegia para llenar las cabezas de millones de niños 

con contenidos científicos, artísticos y filosóficos, 

que los hagan críticos de su realidad y del mun-

do en que viven, es el gran fracaso educativo de 

AMLO. Un pueblo educado, además, es más sen-

cillo para gobernar, no hace falta explicar porque 

debe darse preferencia al peatón en las calles o 

porque debe cuidarse la alimentación en la vida.

Es claro que el tema de la mejora educativa 

no es solo de programas, hace falta entrar 

a las Escuelas Normales, mejorar el sistema 

de formación docente, garantizar el acceso 

de servicios básicos de las escuelas y un 

largo etcétera, pero lo preocupante es que 

mientras el etcétera es muy largo, el actual 

gobierno no empieza por ningún lado. 

¿De verdad, ofrecer 
becas, es todo lo que 
el gobierno hará en 
el sexenio en el tema 
educativo? 

M É X I C O

Parece que sí, puesto que los recortes son la constan-

te en la actualidad, y tampoco es que se deba gastar 

por gastar, pero será imposible lograr algo sin la vo-

luntad de lograrlo.

La realidad es que al gobierno actual no le intere-

sa el largo plazo, los funcionarios tienen miedo de 

hacer enojar al presidente y tienes capacidades muy 

limitadas. No hay voces críticas al interior del gobier-

no, ni mucho menos en el partido gobernante. Los 

funcionarios tienen como objetivo personal agradar 

al presidente, sin importar que se oculten los temas 

más importantes. La educación no resuelve todo, 

pero debería estar presente en cualquier proyecto 

que verdaderamente tenga como objetivo mejorar en 

algo al país.

  

M É X I C O
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La Presidenta Municipal, Claudia Rivera Vi-

vanco, participa en un ejercicio de comuni-

cación a distancia, articulado por la Revista 

Alcaldes de México, en donde compartió con au-

toridades locales y expertos de distintos puntos 

del país, programas, medidas y acciones en ma-

teria de prevención y contención del COVID-19.

Este panel contó con la participación de Norma 

Pérez Vences, directora de la Revista Alcaldes de 

México; Javier Juárez Mojica, comisionado del 

Instituto Federal de Telecomunicaciones México; 

y Enrique Vargas Del Villar, presidente municipal 

de Huixquilucan, Estado de México.

En su intervención, la alcaldesa destacó la con-

centración de los esfuerzos municipales para 

contribuir a la reducción de la curva de propaga-

ción masiva de este padecimiento, evitando así 

un posible colapso del sistema de salud local, al 

mismo tiempo que se sortean pérdidas humanas 

y económicas.

De igual forma, la administración local trabaja en 

conjunto con los sectores comerciales y empre-

sariales para generar estrategias que ayuden a la 

posterior recuperación económica. Destaca que, 

gracias a la oportuna aplicación de medidas pre-

ventivas, la economía poblana se ha podido ir enca-

minando a un ejercicio local, lo cual permitirá dismi-

nuir las repercusiones económicas a largo plazo.

“Como gobiernos locales, nos reconocemos 

como la autoridad de mayor proximidad, por lo 

tanto, en nuestra cancha están todas las dispo-

siciones de prevención. En medida que esto fun-

cione, los daños o estragos que esta contingen-

cia pueda causar van a ser menores para toda la 

sociedad”, aseveró la edil poblana.

Al respecto, Pérez Vences, refirió la capacidad 

de organización y respuesta de un Municipio, así 

como los esfuerzos de conservación, continuidad 

y funcionamiento de sus servicios básicos, como 

el principal reto de las gestiones locales ante la 

emergencia sanitaria a nivel mundial, desafío que 

la administración poblana ha asumido y cumplido 

a cabalidad para garantizar la tranquilidad de las 

y los ciudadanos de la Angelópolis.

En este sentido, Rivera Vivanco también des-

tacó las acciones que se llevan a cabo desde el 

Gobierno de la Ciudad, a través del DIF Munici-

pal, Instituto Municipal del Deporte y el Instituto 

Municipal de Arte y Cultura, para disminuir el im-

pacto en la salud emocional de las y los poblanos 

durante este periodo.

P U E B L A P U E B L A

CLAUDIA RIVERA LLAMA A SEC-
TORES SOCIALES A MANTENER 
COORDINACIÓN ANTE COVID-19

Por: Rosario Castro

La administración local trabaja en conjunto con los secto-
res comerciales y empresariales para generar estrategias

Reconoció y agradeció la conciencia que han 

tomado las y los poblanos ante la contingencia 

por cuidar de sí mismos, sus familias y todas las 

personas en la ciudad. “Sí percibo un grado de 

concientización adecuado, hoy no estamos de-

jando que alguien venga y quiera resolver, todos 

nos estamos involucrando en cómo resolver”, así 

como de los sectores empresariales para trabajar 

de manera coordinada en la búsqueda de salidas 

a la contingencia.

“Invitar a la población a 
mantenernos de manera 
coordinada ampliando to-
dos estos protocolos, si esto 
no pasa a mayores, será 
mucho más fácil recupe-
rarnos”, concluyó la Presi-
denta Municipal.

Foto: Agencia enfoque

Foto: Agencia enfoque
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R E P Ú B L I C A  D E  C R I S T A L

Gobernar un país como México es muy com-

plicado, son tantos los problemas que rápi-

damente cualquier gobierno se enfrenta a la 

realidad de no poder avanzar conforme a sus planes. 

Esto debería reconocerse desde las mismas campañas 

electorales, que muchas veces muestran que los parti-

dos no se toman seriamente lo que sucede en el país.

En la actualidad vemos un gobierno altamente legi-

timo con pocos resultados visibles, y esto ha oca-

sionado frustración evidente en el presidente López 

Obrador. Muchos problemas del país no se resuelven 

ni a corto plazo ni con declaraciones, sino que debe-

rían abordarse con perspectivas técnicas. Es claro que 

el gobierno tiene muy claro, desde su punto de vista, 

el origen y solución de los males, pero, además de no 

debatir esas ideas, no sabe cómo implementar solu-

ciones.

Por estas razones vemos que no hay ni un ligero avance 

real en los temas que más importan en el país, la violen-

cia, la pobreza, el deterioro ambiental, la mala educación. 

Todos estos temas, y otros que también son relevantes, 

no han sido tratados con la eficacia que supone un go-

bierno progresista.

La frustración del presidente es evidente, sus enojos 

ante cualquier crítica responden más a una incapa-

cidad y negativa de aceptar que no tiene a la gente 

adecuada cerca de él, que a los contenidos de dichas 

observaciones. Sólo con ver algunos ejemplos la cues-

tión se hace claro, ¿qué merito tiene el francamente 

desconocido Secretario Desarrollo Agrario, Territorial y 

Urbano (SEDATU)?

 ¿Alguien conoce alguna acción relevante 
del encargado de dicha dependencia?  Nada 

aporta al gobierno, cuando los temas que debería 

tratar son muy importantes para el país, son de-

pendencias grises, que actualmente sirven para 

brindar cotos de poder y posiciones a los amigos 

del presidente o los cuadros de MORENA.

En la Secretaría de Agricultura y Desarrollo Ru-

ral sucede lo mismo, como si el país fuera una 

potencia agroalimentaria, nadie puede decir un 

programa o acción relevante de dicha dependen-

cia, porque simplemente no hay. La mirada de 

los problemas se ha simplificado tanto que hoy 

tenemos miles de empleados de gobierno que no 

hacen más que administrar el tiempo, no las polí-

ticas de desarrollo.

De la misma forma, tenemos dependencias que 

han sido muy vistas, pero igual de inútiles. La 

Secretaría de la Función Pública es otro ejem-

plo muy claro, es de las que más ruido hacen, 

histriónicamente es muy activa, pero no hay una 

sola propuesta para mejorar la transparencia en 

el país, y cuando tuvo la oportunidad de mostrar 

su independencia, simplemente decidió exonerar 

la corrupción en la dirección de la Comisión Fe-

deral de Electricidad.

Sin duda esto afecta incluso a quienes deberían tener 

un papel importante en la construcción de un nue-

vo país. La Secretaría de Educación Pública es otra 

dependencia que no tiene rumbo, en un país como 

el nuestro, donde la educación está tan golpeada y 

poco atendida habría que preguntarse 

¿Cuáles son los trabajos para generar nuevos 
planes de estudio en todos los niveles? ¿Qué 
programas de mejora docente se han imple-
mentado en este gobierno? ¿Dónde pueden 
consultarse las estrategias para mejorar en 
lectura y matemáticas? ¿Cuáles son las pro-
yecciones de la SEP para la mejora y cómo 
piensa evaluarlas? Sin duda, esto nos muestra que 

estamos en el peor de los escenarios, puesto que no 

hay trabajo en la administración pública, es tal el con-

trol de la presidencia, que nadie puede implementar o 

proponer una nueva forma de abordar los problemas. 

Es increíble que la SEP sea tan poco relevante en este 

gobierno.

Mientras siga la necedad se-
guirán los problemas, incluso 
más fuertes que cuando llegó 
este gobierno.

¿Por qué NO funcionan los 
planes del actual gobierno?

Vemos un gobierno al-
tamente legitimo con 
pocos resultados visi-
bles, y esto ha ocasiona-
do frustración evidente 
en el presidente.

R E P Ú B L I C A  D E  C R I S T A L

Por: David Juárez Castillo
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P U E B L A P U E B L A

El rector de la Benemérita Universidad Au-

tónoma de Puebla (BUAP) Alfonso Esparza 

Ortiz, reveló que en el laboratorio, encabe-

zado por Lilia Cedillo Ramírez, directora del Cen-

tro de Detección Biomolecular de la BUAP, están 

elaborando estudios para realizar las pruebas 

rápidas PCR y detectar el COVID-19, que se pue-

da hacer con elementos propios sin depender de 

proveedores con altos costos.

Además, se está buscando que el Hospital Uni-

versitario de la BUAP tenga la certificación para 

El rector de la BUAP, Al-
fonso Esparza, reconoció 
el esfuerzo, colaboración, 
el papel que desarrollan y 
vocación ante esta emer-
gencia sanitaria a los mé-
dicos y enfermeras

HU contratará 44 médicos y BUAP 
busca realizar pruebas rápidas de 
COVID-19: Esparza

poder aplicar estas pruebas y dar una aporta-

ción en esta contingencia, la cual no sabe cuán-

to va durar. Esparza Ortiz, anunció que se va a 

contratar 44 elementos de la salud con urgen-

cia, de los cuáles deben ser: 20 médicos gene-

rales, 8 internista, 8 intensivistas y 8 urgenció-

logos (especialista en urgencias) para dar una 

mejor atención en este nosocomio.

En entrevista, el rector de la máxima casa de 

estudios reconoció a los médicos y enfermeras 

su esfuerzo, colaboración, el papel que desarro-

llan y vocación ante esta emergencia sanitaria 

del COVID-19. Precisó que es una labor enco-

miable la que están haciendo, sobre todo, los 

que laboran en el Hospital Universitario. Precisó 

que serán para siempre un ejemplo, pues nos 

recuerdan que siempre están ahí para nosotros 

y dan la confianza a los pacientes.

Recomendó que hay que tomar en cuenta que 

les funcionó o no en otras naciones ante el bro-

te de COVID-19 y aplicar las necesarias.

Foto: Agencia enfoque

Magdalena Núñez Monreal, Comisionada 

local del Partido del Trabajo, PT, urgió a 

las autoridades de la CDMX y del Estado 

de México, a agilizar la vacunación contra el virus 

del sarampión ya que se les está saliendo de con-

trol, lo mismo con el dengue. En conferencia de 

prensa, admitio que  “el coronavirus ha registra-

do hasta el momento más de 2,100 casos confir-

Severa crisis 
sanitaria en México 

mados de personas contagiadas, en tanto que el 

sarampión tiene más de 116 personas  contagiadas 

en el Valle de México y el dengue con más de mil 

enfermos en toda la República”.

Advirtió que estas tres enfermedades tienen de 

cabeza a los sectores de salud federal, local y de 

los Estados de la República.

Por. Gabriel Castillo

Covid-19, Sarampión y Dengue, mantienen en jaque al 
sector salud a nivel nacional.
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Ante tal situación, “no se debe permitir que México 
caiga ni por pandemias ni enfermedades que pon-
gan en riesgo a la ciudadanía”.

Advirtió que las autoridades federales, locales y 

Estatales, deben mantenerse en triple alerta sani-

taria, ante los incrementos de sarampión, dengue  

y  Covid-19. Hasta el momento no han podido 

controlar el virus del sarampión cuyó brote tuvo 

su inicio en el perímetro de la alcaldía Gustavo A. 

Madero.

Advirtió que “existe un riesgo de que se incre-

menten y se extiendan los casos a zonas alta-

mente pobladas en áreas conurbada de la CDMX 

y el Estado de México. 

Indicó que “no queremos que se relajen los es-

quemas y que las campañas no sean efectivas, 

se debe garantizar salud para toda la población, 

principalmente porque ya existe una vacuna para 

el sarampión desde hace mucho tiempo”.

Aseguró la líder política local, que “los casos de 

sarampión tuvieron un repunte que llama la aten-

ción en estas últimas semanas, pues, hasta el pa-

sado 15 de marzo las autoridades sanitarias de la 

CDMX, habían reportado a 16 pacientes, ahora ya 

son más de 100 casos”. 

Recordó que la Alcaldía con más casos de saram-

pión es Gustavo A. Madero con 69 infectados de 

los 109 en toda la Ciudad, por lo que entre el Es-

tado de México y la Ciudad de México suman 116 

casos. Además, se ha presentado, hasta el mo-

mento, un caso de sarampión en Campeche.

Señaló que “a pesar de los cercos sanitarios que 

el gobierno de la ciudad ha puesto en las alcal-

días para evitar la expansión del virus los casos 

van en aumentando. 

La petista, pidió a las secretarías de salud federal, 

local y estales, reforzar las campañas de vacu-

nación e informar sobre las reservas de medica-

mentos para combatir este virus, el cual tiene a 

la CDMX, en alerta, aunada al contagio por Co-

vid-19.

Por ello la preocupación de la ciudadanía que se 

pregunta, ¿están conteniendo esta enfermedad 

con cercos sanitarios de jornadas de vacunación, 

por qué sigue aumentando la población con este 

contagio?

Dijo que “en el Partido del Trabajo creemos que 

también se debe priorizar la atención del brote 

de sarampión en la Zona Metropolitana del Valle 

de México, ya que nos encontramos a la par de la 

pandemia y emergencia por el coronavirus y, del 

mismo modo, se requiere de una estrategia para 

atender esta enfermedad que es grave y que 

puede salirse de control”.

La Comisionada recordó que, tan sólo en lo que 

va de este año, el país ha visto diversas situacio-

nes de salubridad que han puesto al sector salud 

en severas crisis sanitarias y de atención para la 

población a nivel federal, como son los casos del 

Covid-19, el sarampión y el dengue.

Por ello, Núñez Monreal hizo un llamado a garan-

tizar las medidas de prevención que está im-

plementando el gobierno de la ciudad, ya que 

también es necesario entender que el sarampión 

es una enfermedad, incluso, igual de contagio-

sa y letal que el coronavirus por lo que se deben 

fortalecer los cercos de vacunación para contener 

el virus.

M É X I C O M É X I C O
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Sesiona en medios electrónicos el 
Congreso del Estado de Puebla

La Comisión de Gobernación y 

Puntos Constitucionales de la LX 

Legislatura del Congreso del Es-

tado sesionó por primera vez en línea 

haciendo uso de medios electrónicos  

con la finalidad de evitar el rezago en 

el trabajo de dicha Soberanía, con lo 

que inicia una nueva era en el proceso 

legislativo en Puebla. 

La sesión en línea, encabezada por la 

diputada Vianey García Romero, se 

realizó con base en los artículos 9 y 

137 de la Ley Orgánica del Poder Le-

gislativo, así como el Capítulo Séptimo 

del reglamento interior del Congreso 

del Estado, los cuales indican para fa-

cilitar los trámites y comunicaciones entre sus integrantes, 

podrán realizar este trabajo con el uso de medios electróni-

cos, magnéticos, ópticos, o de cualquier otra tecnología de 

conformidad con su Reglamento.

APRUEBAN EXHORTO PARA USO DE MODALIDAD 
ELECTRÓNICA  DESARROLLO DE PROCESO LEGIS-
LATIVO

En este sentido, las y los integrantes avalaron por unanimi-

dad un Punto de Acuerdo por medio del cual se exhorta a 

las y los presidentes de las diferentes comisiones del Poder 

Legislativo el uso de por la modalidad electrónica para el 

ejercicio de sus atribuciones y el desarrollo del proceso le-

gislativo, esto en atención a las resoluciones emitidas por las 

autoridades federales y estatales, por la emergencia sanita-

ria a causa de la pandemia por COVID-19. 

En este sentido, la diputada Mónica Lara Chá-

vez felicitó a las y los diputados por este exhorto 

para evitar la parálisis legislativa, toda vez que 

señaló que no tiene precedentes y es necesario 

que las y los diputados sean responsables ante 

esta situación.

Por su parte, el diputado Javier Casique Zárate 

criticó el desarrollo de la comisión por la vía digi-

tal, toda vez que consideró que no está contem-

plado en la Ley.

Asimismo, la diputada Tonantzin Fernández Díaz 

aseguró que todas las y los diputados se deben 

sumar a las disposiciones emitidas por las auto-

ridades estatales y federales, con la intención de 

evitar que se propague el virus. 

Mientras que el diputado Juan Pablo Kuri Carba-

llo reconoció la iniciativa y aseguró que el esta 

sesión fue la primera de muchas más que se rea-

lizarán por la vía digital en el Poder Legislativo.

 En otro  momento de la sesión, las y los diputa-

dos aprobaron por unanimidad Acuerdo por vir-

tud del cual se exhorta a la Secretaría de Gober-

nación del Estado, para que través de la Dirección 

General del Registro del Estado Civil implemente 

la instalación de módulos itinerantes en las ca-

beceras distritales electorales, con el objetivo de 

acercar a la ciudadanía los trámites de rectifica-

ción administrativa de actas para enmendar erro-

res, yerros o defectos mecanográficos, ortográfi-

cos, numéricos y otros accidentes.

Por otra parte, se dio lectura del Proyecto de Dic-

tamen por virtud del cual se declara sin materia 

la Iniciativa de Decreto que reforma diversas dis-

posiciones de la Ley Orgánica de la Administra-

ción Pública del Estado de Puebla.

Durante la misma sesión, se dio lectura al infor-

me de la documentación recibida con relación al 

acuerdo para pedir información oficial para resol-

ver las solicitudes de revocación de mandato y 

desaparición del Ayuntamiento de Tehuacán.

Cabe mencionar que a la sesión virtual también 

se conectaron , en algún momento, las diputadas 

Mónica Rodríguez Della Vecchia y Olga Lucia Ro-

mero Garci Crespo

P U E B L A P U E B L A




